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a Nocera Umbra (PG)
22-23-24 Maggio A
CITTA DELLE ACQUE

e nuovo Comune Amico del Turismo Itinerante

Venerdi 22/5 a partire dalle ore 15:00 arrivo, sistemazione e registrazione equipaggi nelle aree di parcheggio
riservate con ingresso da via Garibaldi (coordinate 43.115000- 12.791048 — N 45°27°55.634” —E 9°11°11.457”)

Sabato 23/5 Mattina— ore 09:30 visita guidata a gruppi al centro storico, con ingresso alla Pinacoteca Civica,
Torre Civica e Museo Archeologico, Teatro Alphatenia.

Ore 12.00 “Aperitiviamo insieme” con aperitivo offerto dal Club. A seguire, pranzo libero.

Ore 15.30 visita al Museo del telaio e CEDAT

Ore 20.15 Cena insieme, presso il ristorante Satollo con il seguente menu: antipasto, tagliolini al grano saraceno
al cinghiale, noce di vitello al vino, patate e insalata, dolce della casa, acqua, vino, caffé e digestivo.

Domenica 24/5 Ore 9.30 presso la sala dei Sindaci, cerimonia di consegna del prestigioso riconoscimento
di Comune Amico del Turismo Itinerante al Sindaco di Nocera Umbra alla presenza di autorita comunali
e dell’Unione Club Amici

Ore 11.15 Santa Messa presso la Cattedrale.
Pranzo libero - Nel pomeriggio, con calma, saluti e abbracci e arrivederci al prossimo incontro!
Il Direttivo declina sin da ora ogni responsabilita per quanto possa accadere prima, durante e dopo la manifestazione e relativamente ai

comportamenti dei singoli non consoni a quanto su indicato. || programma potrebbe subire variazioni per cause indipendenti da nostra
volonta.

Quota di entrata istituzionale al raduno:
80,00 € soci del club (equipaggio di 2 persone) ogni persona aggiunta 40,00 €.
85,00 € soci club UCA (equipaggio di 2 persone) ogni persona aggiunta 42,50 €.

Prenotazione obbligatoria entro sabato 16 maggio o al raggiungimento del limite dei posti disponibili.
Info e prenotazioni: 338-3579027 — 339-7727357 (preferibilmente via whatsapp)

email: campingclubcivitas@alice.it sito: www.campingclubcivitanovamarche.com

Affrettatevi a prenotare!!! Sara un piacere rivederci tutti!! A presto!

Camping Qlab Civitanova Manclie 4. P.S.

Camping Clab Cevitansva Wanche 4.P. S.
L. g0 Donatonc di Sangue, ¢.0. — 62012 Civitancva WManche — L
C.7. 95058920450 — tel. 558 5579027 — 539 7787557 — campingelubeivitas(@pec. it
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Conosciuta come la "Citta delle Acque™ e "Oasi del respiro”, inserita nella lista dei Borghi piu Belli d’Italia, detentrice
della Bandiera Arancione del Touring Club italiano e dichiarata
recentemente Borgo Green di eccellenza, Nocera Umbra é una
piccola perla medievale incastonata tra le citta piu estese ed importanti
dell’Umbria, ad una altitudine di circa 500 metri sul livello del mare.
Se non I’avete mai visitata, andiamo alla scoperta di questa piccola ma
significativa cittadina e vediamo cosa visitare a Nocera Umbra in un
giorno.

Tra i tanti appellativi riconosciuti a Nocera Umbra ¢’¢ anche quello

di Borgo delle Acque, per la presenza di ben 3 famosissime sorgenti
nel suo territorio. Si chiamano Sorgente Angelica, Sorgente
Flaminia e Sorgente del Cacciatore e hanno, nel corso dei secoli,
dato grandi visibilita e fama a questo borgo.

In particolare, la Sorgente Angelica é la piu antica delle tre e fin dal 1500 veniva frequentata dai signori del luogo, e non
solo, per le sue proprieta terapeutiche. Era infatti conosciuta fino a Costantinopoli.

La Sorgente Flaminia € quella che, attualmente, serve la citta e i suoi stabilimenti industriali, & la famosa acqua che viene
imbottigliata e finisce sulle tavole del centro Italia e del nostro paese, in generale.

La Sorgente del Cacciatore € invece quella di pit recente scoperta e pare avere particolari qualita, soprattutto grazie alla sua
composizione. A questa sorgente verra presto dedicato un impianto termale, per usufruire delle sue proprieta curative.

Il Centro Storico di Nocera Umbra

Come tanti altri borghi dell’Umbria, Nocera ha un aspetto fortificato. Sorge su una collina ad un’altitudine che le
permetteva di controllare il territorio circostante ed era circondata da mura visibili ancora oggi. Le Porte della

Citta permettevano 1’accesso e, tempo addietro, si doveva attraversare anche un
ponte levatoio.

Il centro storico si estende in verticale, con un camminamento composto da piccoli
viottoli collegati alla via principale. Percorrendo questa via si giunge al centro
nevralgico della citta, Piazza Grande, con i suoi monumenti e, proseguendo, Si
raggiunge la parte piu sopraelevata dove sorgono la Torre Civica e il Duomo.

La Torre conosciuta dagli abitanti come Campanaccio, ¢ 1’ultimo residuo di una
immensa rocca fortificata, la Rocca dei Castellani, oggi non piu visibile.

Il Duomo invece, chiamato Cattedrale di Santa Maria Assunta, & posto in
posizione cosi elevata perché in origine era la Cappella della Rocca dei Castellani. Oggi appare come una chiesa romanica
ma ha subito diverse ristrutturazioni in epoca moderna. Al suo interno sono conservate le reliquie di San Rinaldo, vescovo
e patrono della citta, grande amico di San Francesco d’Assisi.

Il Museo San Francesco e il Museo Archeologico

Nocera possiede un grande patrimonio artistico e storico, contenuto nei musei cittadini pit importanti della citta. Parliamo
del Museo San Francesco e il Museo Archeologico. Il Complesso Monumentale di San Francesco prende il nome dalla
Chiesa che lo ospita. Al suo interno anche una pinacoteca, dove sono esposte opere di estremo valore artistico, come il
Polittico di Niccolo L’ Alunno, uno dei maggiori esponenti del rinascimento umbro.

Nel Museo Archeologico, invece, sono raccolte le testimonianze della storia antica di Nocera, a partire addirittura dalla
protostoria. E diviso in pili sezioni, a seconda dell’epoca di riferimento, e contiene anche i resti di una famosa Necropoli
longobarda, quella del Portone, situata a pochi km da Nocera.

Gli Antichi Lavatoi

Un piccolo monumento storico che merita pero una piccola descrizione. Parliamo degli Antichi Lavatoi di Nocera, situati
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nei pressi della Porta S. Martino, inseriti in un contesto medievale, letteralmente nelle mura che proteggevano e davano
accesso alla citta, sono sormontati da due affissioni (risalenti al secolo scorso) che invitano le persone ad avere un
comportamento consono... al bucato.

Prodotti Locali: Famosa per la produzione di olio extra vergine di oliva DOP, tartufi, lenticchie, farro e miele.

Scopriamola insieme... Vi aspettiamo!
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